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Реализация проекта «Азбука счастливой семьи»

№ Мероприятие Срок Ответственный
1 Педагогический лекторий «Семья –

стартовая площадка в жизни
ребенка» (Изучаем пособие Дианы
Машковой «Азбука счастливой
семьи. 30 уроков осознанного
родительства»)

декабрь-август
1 раз в месяц

старший
воспитатель

2 Разработать и разместить в
родительских уголках групповых
приёмных постер с информацией о
пособии «Азбука счастливой семьи»
и куар кодом

декабрь
2025

старший
воспитатель,
воспитатели

групп

3 Консультация для педагогов
«Дистанционные формы в
просвещении родителей в ДОО»

январь 2026
старший

воспитатель

4 Серия экспресс-консультаций для
родителей на основе тематического
плана пособия «Азбука счастливой
семьи»

январь-август
2026

старший
воспитатель,
воспитатели

групп
5 Блиц-опрос педагогов по итогам

апробации методического пособия
«Азбука счастливой семьи»

август 2026 старший
воспитатель

Примерный план реализации Программы Просвещения родителей
№ Мероприятия Срок Ответственный

Общие мероприятия
1.1 Оформление, обновление и

размещение материалов на
информационных стендах

в течение
учебного года

старший
воспитатель,
педагоги

1.2 Мониторинг удовлетворенности
родителей (законных представителей)
качеством образовательных услуг

В соответствии с
планом

заведующий,
старший
воспитатель,
педагоги

1.3 Проведение групповых и
общесадовского собрания родителей

В соответствии с
планом

заведующий,
старший
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воспитатель,
педагоги

1.4 Размещение информации
просветительской направленности на
официальном сайте МБДОУ и в
Госпабликах

апрель-август заведующий,
старший
воспитатель,
педагоги

1.5 Адресное и групповое
консультирование по запросам
родителей (законных представителей) и
текущим вопросам

апрель-август заведующий,
старший
воспитатель,
педагоги

1.6 Разработка и распространение
раздаточных информационных
материалов (буклеты, памятки,
информационные листки)

в течение года старший
воспитатель,
педагоги

1.7 Консультативный день « Мы-единая
семья!» (ко Дню России)

июнь старший
воспитатель,
педагоги старших
возрастных групп

1.8 Привлечение родителей (законных
представителей) к активному участию в
социальных, патриотических,
экологических акциях, проводимых в
МБДОУ

в течение года старший
воспитатель,
педагоги

1.9 Привлечение родителей (законных
представителей) к участию в
разноплановой образовательной
деятельности, в том числе проектной
деятельности с дошкольниками
(педагогическое сопровождение)

в течение года старший
воспитатель,
педагоги

1.1
0

Привлечение родителей (законных
представителей) к участию в
благоустройстве территории МБДОУ,
трудовых десантах и субботниках

апрель-август заведующий,
старший
воспитатель,
педагоги

1.1
1

Привлечение родителей (законных
представителей) к участию в досуговых
мероприятиях (праздниках,
развлечениях)

апрель-август заведующий,
старший
воспитатель,
педагоги

1.1
2

Создание условий для проведения
мастер-лекций (на основе
просветительских мероприятий
материалов Российского общества

апрель-август старший
воспитатель
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«Знание»
2 Особенности питания,здорового образа жизни и безопасности детей

раннего и дошкольного возраста
2.1 Изготовление и распространение

информационных буклетов:
 «Как правильно организовать

детское питание дома...»
 «Умные продукты»

Май
июль

старший
воспитатель,

2.2 День здоровья
Практикум для родителей

7 апреля старший
воспитатель,
педагоги

2.3 Физкультурный час «На зарядку вместе
с папой и мамой»

июнь старший
воспитатель,
педагоги

2.4 Семейная спортивная игра «Мы
вместе»

июль старший
воспитатель,
педагоги

2.5 Семейная фотовыставка «Солнце-
воздух и вода-наши лучшие друзья»

август старший
воспитатель,
педагоги

2.6 Консультативный день « Семейная
игротека подвижных игр»

июнь старший
воспитатель,
педагоги

2.7 «Кулинарная копилка» (групповой
обмен рецептами блюд для детей)

июнь-август педагоги групп

3. Нормы физического развития для детей дошкольного возраста
3.1 Блиц-консультация «Малоподвижный

образ жизни -опасность для здоровья
воспитанников»

май педагоги

3.2 Семейная гостиная « Физкультура
дома»

июнь старший
воспитатель,
педагоги

3.3 Спортивная игротека «По морям, по
волнам...», посвященная Дню военно-
морского флота

июль старший
воспитатель,
педагоги

3.4
.

Практикум «Правильная осанка. Шаги
к здоровью»

август старший
воспитатель,
педагоги
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4. Основы безопасного поведения детей дошкольного возраста в быту,
социуме, на природе

4.1 Выпуск и распространение
информационных листков о
безопасности

январь-август старший
воспитатель,
педагоги

4.2 Семейное творчество с целью участия в
конкурсе творческих работ «Светофор-
2026»

март 2026 старший
воспитатель,
педагоги

4.3 «Блокнот безопасности дошкольника»
Рабочая тетрадь для всей семьи

январь-август старший
воспитатель,
педагоги

4.4 Консультативный день «Лето красное-
безопасное»

июль старший
воспитатель,
педагоги

4.5 Семейный марафон «Секреты
Светофора»

август старший
воспитатель,
педагоги

5. Воспитание и развитие детей дошкольного возраста
5.1 Образовательная среда в семье.

Устный педагогический журнал
« Создание условий для поддержки
детской самостоятельности
дошкольников в семье»

май
старший
воспитатель

5.2
.

Консультация с элементами
практикума «Нейроигры для дошколят»

июль педагоги старших
групп

5.3
.

Образовательный маршрут «Как
рождается книга?»

август педагоги старших
групп

5.4 Вебинар «Семейные выходные» апрель старший
воспитатель,
педагоги

5.5
.

«Уссурийск празднует День Победы»
Маршрут выходного дня»

май старший
воспитатель,
педагоги

5.6 Выпуск и распространение буклета
« Воспитываем патриота..»

июнь старший
воспитатель,
педагоги

5.7 Семейная гостиная «Традиции нашей
семьи»

июль старший
воспитатель,
педагоги

5.8 Выставка стенгазет «Я+ТЫ=МЫ!» август старший
воспитатель,
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педагоги

6. Коммуникативное развитие и социализация ребёнка дошкольного
возраста

6.1 Социальная акция «Клумба дружбы» май-июнь старший
воспитатель,
педагоги

6.2 Игропрактикум «Развиваем
эмоциональный интеллект
дошкольника играя»

май старший
воспитатель,
педагоги

6.3 «Неделя добрых дел» июнь старший
воспитатель,
педагоги

6.4 «День бабушек и дедушек» (бабушки и
дедушки в гостях у ребят)

июль старший
воспитатель,
педагоги

6.5 Педагогическая библиотека для
родителей «Школа доброты»

август старший
воспитатель,
педагоги

6.6 Консультация «Семейное
коллекционирование как форма
развития познавательного интереса
дошкольника»

август педагоги

7. Воспитание интереса к чтению детей дошкольного возраста в семье
7.1 Привлечение родителей к участию в

долгосрочном проекте «Читательский
дневник»

апрель - август старший
воспитатель,
педагоги старших
возрастных групп

7.2 Социальная акция «Мамина сказка» июль старший
воспитатель,
педагоги

7.3 «Мы идём в театр» «Маршрут
выходного дня»

апрель - август педагоги групп

7.4 Акция «Книга в подарок» август педагоги групп
7.5 Библиоигралочка Цикл «Рассказы о

природе»
июль старший

воспитатель
7.6 Консультация-презентация

«Познавательные сказки для дошколят»
июнь педагоги групп

7.7
.

Литературный час «По страницам книг
о Великой Отечественной войне»

март-август Педагоги групп
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8 Духовно-нравственное и патриотическое воспитание детей дошкольного
возраста

8.1 Долгосрочный проект « Мы дети твои-
Россия!»

январь-август старший
воспитатель,
педагоги групп

8.2 Привлечение родителей к участию в
реализации муниципальных проектов
для старших дошкольников
«Культурный проект дошкольника
УГО», «Профессии нашего города»

в течение
учебного года

педагоги старших
и
подготовительны
х групп

8.3 Праздничный концерт «Весна Победы» май музыкальный
руководитель,
педагоги

8.4 Посещение родителей совместно с
детьми монументов ВОВ, музеев,
экспозиций по военной
тематике

апрель - май педагоги групп

8.5
.

Участие в городских, региональных и
федеральных Акциях «Окна Победы»,
«Свеча Памяти», «Георгиевская
ленточка», «Рисуем Победу!» «Сад
Победы»...

в соответствии с
графиком

заведующий,
старший
воспитатель,
педагоги

8.6 Создание семейных мини-альбомов
«Этих дней не смолкнет слава!
Прадедушкам и прабабушкам
посвящается…»

апрель педагоги групп

8.7 Тематические мероприятия «День
памяти и скорби (22 июня)»

июнь старший
воспитатель
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